
21 heures sur 3 journées

Intra/inter, RPE/RPEI ou tout lieu adapté

8 à 12 participants

Tout(e) professionnel(le) de la petite enfance

Aucun pré-requis

Devis gratuit sur demande

LES MODALITÉS
de validation

Éveil des Enfants : le jeu
sous toutes ses formes

PROGRAMME DE FORMATION 2026

Le jeu chez l’enfant représente un moyen
essentiel de développement et
d’exploration.

Si l’adulte offre à l’enfant suffisamment de
temps et d’espace pour découvrir toutes
ces possibilités de jeux, l’enfant va
naturellement y exercer et intégrer des
compétences essentielles : l’autonomie, la
stratégie, les capacités de
communication, sa motricité, son
imagination, etc.

LES INFORMATIONS PRINCIPALES
sur la formation Éveil des Enfants

LES OBJECTIFS
à atteindre

Utiliser le jeu comme un outil participant au développement de l’enfant afin de

l’accompagner dans ses temps de jeux et d’éveil.

Évaluation ludique tout au long de la formation. Une attestation de formation et un certificat de réalisation vous

seront établies à l’issue de la formation.



1. Les points clés abordés

Proposer des temps de jeux et des activités variées répondant aux besoins, aux rythmes, aux
centres d’intérêt et à la disponibilité de l’enfant, au sein du domicile et à l’extérieur en
mettant à disposition des jouets, des jeux et des activités aux enfants afin de favoriser leur
libre choix au quotidien.
Anticiper et ritualiser de manière ludique les transitions liées aux temps d’activités, de jeu et
d’éveil.
Observer les situations de jeux de l’enfant et adapter ses propositions, gestes et posture.
Soutenir l’enfant dans son jeu par de la guidance verbale, physique et visuelle afin de
développer son autonomie et sa confiance en soi.
Proposer des aménagements en toute sécurité avec des espaces de jeux évolutifs, dans
une ambiance propice au développement des expériences et au repos de l’enfant.
Découvrir l’approche Snoezelen : historique, axes fondamentaux et grands principes.
Mise en pratique et aménagement d’un espace multi-sensoriels.

DÉCOUVREZ
le programme

L'ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES
en situation de handicap

Les formations proposées par FSI Auvergne Rhône-Alpes sont,

a priori, accessibles à tous. Cependant, en cas de doute, nous

vous invitons à prendre contact directement avec nous, en

amont de la formation, pour que nous puissions en discuter et

au besoin, adapter notre pédagogie et nos activités en

fonctions des situations de handicap qui pourraient se

présenter. Dans le cas où nous ne serions pas en mesure de

répondre à vos attentes, nous avons dans notre liste de

partenaire l’Agefiph, vers lequel nous pourrons vous orienter.

Le petit plus : Création de votre malle pédagogique avec des outils prêts à être utilisé à votre
domicile.



contact@fsiaura.com https://fsiaura.com06 50 40 76 15

Supports pédagogiques Temps d’échanges / débatsVidéos Travaux de groupe

organisme de formation
LES ENGAGEMENTS QUALITÉ DE VOTRE

QUELQUES MOTS SUR
votre formatrice

Diplômée d’état – DEJEPS animation socio-éducative / culturelle
Plus de 20 ans d’expériences dans le domaine de l’animation socio-
culturelle 0-25 ans.
Fondatrice de l’entreprise Bulle d’Exploration
Intervenante itinérante, familles, professionnels petite enfance,
enfance et jeunesse.
Animation d’ateliers duo : Les petits explorateurs et ateliers créatifs.

MAGALI RIOU

CONSULTEZ LES
méthodes pédagogiques

LES MODALITÉS
de contact

N’hésitez pas à nous contacter pour en savoir plus sur nos formations et pour commencer votre parcours

d’apprentissage pour savoir réagir en cas d’urgence ! Nous nous engageons à répondre en 48h à toute

demande d'information relative à toute formation. Une fois le contact établi, nous envisagerons conjointement la

date la plus appropriée en fonction de vos besoins et de vos enjeux. Sauf cas particulier, la mise en place de la

formation pourra se faire dans les 15 jours suivant votre demande.
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